
Lied 

Leer ons in deemoed met U waken, 
in aandacht bij Gods heilig woord, 
dat wij het aanhoren en bewaren, 
O Zetel der Wijsheid, zoals Gij. 
 
Gegroet, Gij Moeder van genade, 
U prijzen alle volken groot. 
Gezegend zijt Gij onder de vrouwen, 
gezegend die Gods woord hebt geloofd. 
 
O Vrouw, in glorie opgenomen, 
beeld en belofte van ons heil, 
Gezegende, bid opdat wij groeien 
in Christus de Heer, tot volkomenheid. 
  
Welkom  
Gebed om Gods nabijheid  
Met Maria willen we vandaag tot God gaan. 
Daar waar we soms falen,  
willen we haar steun vragen. 
 
Maria, leer mijn hart en handen 
die zachte kracht van de trouwe dienstbaarheid. 
Doorbreek de hardheid 
van mijn denken, 
van mijn veel te vlugge woorden, 
van mijn angst voor zelfverlies. 
Laat mij met opmerkzaamheid, geduld en moed 
meegaan met hen die lijden, 
met hen die angstig of eenzaam zijn. 
Laat mij uw zoon, Jezus, herkennen 
in de mensen die mij gegeven zijn. 
 
 

15 augustus 2025 
Feest van Maria ten 

hemelopneming 
 

Ja ik wil ! 



Maria, we zijn blij en dankbaar  
om het grote werk  
dat God in jouw leven heeft verricht. 
Wij bidden tot God om vergeving,  
geluk en vrede. Amen.    
 
Een moment van stilte 
Loflied  

Gebed  
God van leven, Gij hebt Maria geroepen. 
Zij heeft in alle eenvoud "ja" gezegd. 
Gij hebt Maria gekozen  
als moeder van uw Zoon. 
Gij hebt haar aan de leerlingen gegeven 
als baken en houvast in hun pril geloven. 
Gij geeft haar ook aan ons, 
opdat wij ons toevertrouwen  
aan uw Zoon zoals zij deed, 
in geloof en dienstbaarheid  
en getuigen van zijn Goede  
en Blijde Boodschap. Amen.  
 
Inleiding op de lezingen  
Als eerste lezing hebben we een tekst die  
verwoordt wat Maria voor velen van ons is. 
In het evangelie horen we het Ja-woord van 
Maria op de vraag van God of zij de moeder wilt 
zijn van Jezus en daardoor ook onze hemelse 
moeder is. 
 
Overweging als lezing  
Moment voor de kinderen  
Orgel  
 

Evangelie  Lucas 1, 39 - 56 
Jezus ik denk aan Jou. 
Jezus ik spreek over Jou. 
Jezus ik hou van Jou. 
 
 
 



Lied 

Homilie 
Geloofsbelijdenis 
Ik geloof dat God bij ons is,  
zoals een vader die opkomt  
voor zijn kinderen,  
zoals een moeder die zorg en liefde schenkt  
en dat Hij wil dat niemand tekort komt. 
  
Ik geloof dat God bij iedere mens is,  
vooral bij de mens die zwak is en kwetsbaar,  
bij de mens die lijdt en achtergesteld wordt  
en dat Hij wil dat iedere mens gelukkig kan leven. 
 
Ik geloof dat God is als een Herder  
die om ons geeft,  
die ons blijft zoeken, 
die zorg heeft om het heil van elke mens.  
 
Ik geloof dat wij Gods liefde  
mochten leren kennen  
dankzij zijn Zoon, Jezus Christus,  
die mens met de mensen is geworden. 
 
Ik geloof dat God ons hoop geeft,  
dat Hij ook de toekomst is,  
dat zijn Liefde sterker is dan  
onrecht en dood.  
 
Ik geloof dat Gods Geest ook vandaag  
nog met ons meebouwt  
aan een nieuwe hemel, een nieuwe aarde,  
waar het goed is om te wonen. Amen.  
 



Voorbeden 
Heer, onze God, 
wij danken U voor moeder Maria. 
Door haar weten wij 
dat bij U niets onmogelijk is. 
Geef ons iets van haar vertrouwen,  
haar moed en dienstvaardigheid. 
 
Bidden we: 
voor alle doodgewone mensen, 
die het diepe geheim van het leven  
verstaan met hun hart. 
Voor alle zorgzame mensen  
die de zwakken beschermen en het voor hen opnemen. 
Voor hen die hun talenten met hart en ziel  
ten dienste stellen van de anderen. 

 
Bidden we met een dankbaar hart: 
voor alle vrouwen die ons voorgaan  
naar nieuwe tijden en een hoopvolle toekomst.  
Voor vrouwen die werken in onze Kerk  
en haar milder, wijzer en menselijker maken.  
 
Bidden we: 
voor alle moeders, hier en overal ter wereld. 
Dat hun hart groot genoeg mag zijn 
om hun kinderen in alle omstandigheden  
op te vangen. 
Bidden we voor de kinderen,  
dat zij hun moeder waarderen. 
Laudate Dominum … 
 
Bidden we: 
voor hen die alleen in het leven staan, 
voor de vergeten moeders. 
Dat zij niet vereenzamen of verbitterd geraken, 
maar steeds mensen mogen ontmoeten  
die hen waarderen 
en hen in hun vriendschap opnemen. 
 
Bidden we: 
voor alle zieke moeders of  
moeders in bejaardentehuizen. 
Dat zij vandaag extra aandacht krijgen, 
zodat het ook voor hen een echt moederfeest kan zijn. 
Laudate Dominum 
 



Bidden we: 
voor alle mensen die regeren en macht hebben, 
zowel in de wereld als in de Kerk. 
Dat ze, naar het voorbeeld van Maria, 
klein en menslievend willen zijn. 
Dat hun regels en besluiten, 
respectvol en menswaardig zijn,  
zodat iedereen zich in vrede kan ontplooien  
en niet op de vlucht moeten  
voor onrecht en geweld. 
Laudate Dominum 
 
Offerande 
Dele van wat we hebben, 
Om onze  
geloofsgemeenschap  
mee te dragen. 
Dank je wel 
 
Gebed over de gaven  
Goede God,   
wij bieden U dit brood en deze wijn aan,  
tekens van onze zorg voor elkaar,  
van de dagelijkse inzet van moeders en vaders,  
van blije en dankbare kinderen,  
van de goedheid van mensen  
die anderen nabij zijn.  
Moge wij hierin uw Zoon Jezus herkennen  
die zijn leven voor ons breekt en deelt. Amen.  
 
Bidden bij brood en wijn 
De Heer zal bij u zijn. De Heer zal u bewaren. 
Verhef uw hart. Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God.  
Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Goede God, 
wij danken U voor Maria, onze moeder. 
Zij verenigde zich met uw Zoon  
in leven en sterven. 
Zo werd zij één met Hem in zijn verrijzenis. 
Haar leven was zuiver geloof in woord en daad. 
Zij was een toonbeeld van dienende liefde, 
zonder alles te willen begrijpen. 
Zij zegt ons dat het goed is  
ons aan U toe te vertrouwen, 
naar U te luisteren en eenvoudig te doen 
wat Gij van ons verwacht. 
Zij leert ons dat het geloof leven betekent  
en verlossing uit zonde en dood. 
 
Wij danken U voor Maria, onze moeder, 
en voor Jezus, haar Zoon. 
Samen met hen en met de anderen,  
die leven in uw heerlijkheid 
willen wij U loven en prijzen  
met de woorden: 
 



Dank U voor het wonder in mijn leven 
dank U voor uw Geest en voor uw kracht. 
Dank U dat U alles hebt gegeven,  
dat U alles voor mij hebt volbracht. 
Dank, dank, dank o Heer, … 
 
Omwille van U, God,  
wagen wij ons weer aan haar lied  
van vreugde en dankbaarheid 
om de grote dingen die Gij  
aan kleine mensen doet. 
Aan allen die het meest kwetsbaar zijn  
en weerloos, heeft zij JA gezegd. 
 
In Maria en in zoveel andere  
moedige vrouwen,  
herkennen wij Jezus van Nazareth  
die al zijn mensen  
een warm hart toedraagt tot het uiterste.  
 
Op de avond …. 
 
Verkondigen wij het mysterie van ons geloof: 
 
Heer Jezus, wij verkondigen Uw dood  
en wij belijden tot Gij wederkeert,  
dat Gij verrezen zijt. 
 
Samen met allen die zich arm hebben gemaakt 
om anderen te verrijken, 
die oog hebben voor wat geen mens meer ziet, 
die de zwaksten verdedigen  
en eerbied hebben voor alle leven, 
die zich kunnen verheugen om de grootheid  
van anderen 
en zelf op het achterplan willen verdwijnen  
als het om het geluk van anderen gaat. 



Laat ons blijven breken en delen, 
laat ons doen wat ondenkbaar is, 
opdat uw rijk aan het licht mag komen. 
 
Laat er menswaardig leven zijn voor ieder mens,  
vandaag en in de toekomst steeds meer, 
tot alles voltooid zal zijn in U,  
die wij Vader blijven noemen: 
 
Onze Vader 

Vredewens 
Maria heeft vreugdevolle dagen gekend, 
maar ook dagen van zorgen en verdriet. 
En toch bewaarde zij in haar hart een diepe vrede, 
die niet werd aangetast.  
Dat was de vrucht van haar geloof in God. 
Daarom bidden we: 
Geef ons ook geloof en vrede, 
overal waar het leven ons brengt. Amen. 
Die vrede zij altijd met u. 
Geven we elkaar die vrede door 
 
Communie 
Om mee te nemen op onze weg 

Al eeuwen lang neemt Maria  een bijzondere plek in in de Kerk.  
In talloze kerken en kapellen vinden mensen  

spontaan de weg naar het Mariabeeld. 
Veel kerken en vooral kapelletjes  

zijn zelfs speciaal aan haar toegewijd.  
Om de betekenis van die grote Maria-devotie  

beter te verstaan,  
is het voldoende om even stil te staan  
bij de indrukwekkende werkelijkheid  

van haar leven:  
de weg die zij gegaan is eerst als jong meisje, dan als moeder  

en tenslotte als de eerste onder de leerlingen. 
Maria heeft een spoor getrokken door deze wereld, 

een spoor waarin mensen zich veilig en begrepen voelen. 
Een spoor dat in stilte, liefde en eenvoud leidt  

naar Gods mens-geworden Zoon, Jezus Christus. 



Slotgebed  
Moeder Maria, 
mijn eigen moeder heeft mij van U verteld 
toen ik een kind was. 
Ik weet dat Gij een bron zijt van liefde 
en dat Gij luistert naar miljoenen mensen  
die u aanroepen. 
 
Als ik naar U kijk, gaat er een warmte vanuit, 
alsof Gij zeggen wilt: 
'Zeg maar wat je op je hart hebt  
en ik zal je bijstaan'. 
Sta ons bij, Maria, dag in dag uit, 
altijd en overal, 
laat ons niet alleen. Amen  
Lied 

De plannen van de mensen  
heeft God teniet gedaan, 
hun hoogmoed en hun wensen,  
is God voorbij gegaan. 
De machtigen der aarde, zij worden niet geteld, 
want boven vuur en zwaarden  
heeft God een vrouw gesteld. 
 
Die niet wordt onderworpen aan macht  
van man en staat, 
maar rechtop, vastberaden, het leven komen laat, 
ach mochten wij geloven, dat geestkracht,  
groot en klein, 
de mensen uittilt boven de tobbers die wij zijn. 
 
Mededelingen  
 
Zending en zegen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


